
MASTERS DAMES
 

W  35

100 m. DEGHEUS Nadine 12,8 04.08.85
200 m. DEGHEUS Nadine 26"28 04.08.85
400 m. DEGHEUS Nadine 59"34 17.07.85
800 m. REINER-VESTLI Ellen 2'21"34 08.05.10
1.000 m. COPPENS Linda 3,09,9 21.07.97
1.500 m. COPPENS Linda 4'55"02 13.05.00
MILE RENSON Thérèse 6,01,6                /   /88  
2.000 m. POTEL Elisabeth 7,09,3 20.08.91
3.000 m. COPPENS Linda 10,21,8 11.06.95
5.000 m. COPPENS Linda 18'05"17 14.06.97
10.000 m. COPPENS Linda 37'39"64 09.09.97
Heure /Uur FERAILLE Danielle 12.087 m. 26.09.97
Semi Marathon PLEETINCKX Martine 1h31'22" 12.10.91
Marathon POTEL Elisabeth 2h52'00" 11.10.92
100 m. Haies - Horden DEGHEUS Nardine 16"16                /   /85 
400 m. Haies - Horden DEGHEUS Nardine 1'04"55               /   / 85 
Hauteur/Hoog DEGHEUS Nardine 1.58 m.               /   / 85 
Longueur / Ver DEGHEUS Nadine 5.23 m.               /   / 85 
Poids / Kogel TOMANEK Eva 10.66 m. 03.06.89
Disque / Discus DEGHEUS Nadine 38.72 m. 10.08.85
Javelot / Speer COLIN Dominique 31.08 m.                /   /88 
Marteau / Hamer DE RIDDER Lieve 18.10 m. 06.10.95
Heptathlon / Zevenkamp DEGHEUS Nadine 4.282 Pts. 28.04.85
4 X100 m. HANSSENS C - COLIN D 55,2                /   /87 

WRIGHT C - DEGHEUS N
4 X 200m. FERAILLE D - LAWRANCE A 2'15"13 03.10.99

DERKSEN A - WRIGHT C
4 X 400m. LAWRANCE A - FERAILLE D 5'08"32 03.10.99

NICOLAY D - WRIGHT C
4 X 800m. WRIGHT C - ROELANTS T 11'16"63 01.06.99

FERAILLE D - NICOLAY D
Relais Suédois REINER-VESTLI E, 2,53,99 05.06.11

CORNELIS B
VOLKAERTS C



DERIDDER L
3Km.Marche /Snelwandelen ICHARD Geneviève 16'17"8 22.06.91
5Km.Marche /Snelwandelen ICHARD Geneviève 27'39"3 20.04.91
10Km.Marche /Snelwandelen ICHARD Geneviève 57'03" 12.04.92

W  40

100 m. DENISTY Danièle 13,75 16.04.11
200 m. DEGHEUS Nadine 28,0 10.06.89
300 m. WRIGHT Carol 44,4 26.06.94
400 m. WRIGHT Carol 1'02"13 26.06.94
800 m. WRIGHT Carol 2'18"85 31.05.92
1.000 m. WRIGHT Carol 3'03"30 31.10.92
1.500 m. WRIGHT Carol 4'57"01 06.06.92
MILE WRIGHT Carol 5'30"47 23.09.92
2.000 m. VOLKAERTS Christine 8,46,44 16.04.11
3.000 m. NICOLAY Denise 12'49"2 19.04.91
5.000 m. ALLEN Gillain 18'42"83 16.06.2018
10.000 m. RENSON Thérèse 45'02"21 29.06.95
Heure /Uur NICOLAY Denise 12.225 m. 05.10.90
Marathon FERAILLE Danielle 3h28'06" 22.10.00
80 m. Haies / Horden DENISTY Danièle 13,45 01.05.11
100 m. Haies / Horden COLIN Dominique 19"21 26.05.90
Hauteur / Hoog DEGHEUS Nadine 1.45 m. 26.05.91

VAN POELVOORDE Françoise 1.45 m. 26.08.00
Longueur / Ver DEGHEUS Nadine 4.79 m. 03.06.89
Poids / Kogel DENISTY Dani§le 10,90 09.04.11
Disque / Discus DEGHEUS Nadine 35.30 m. 16.06.91
Javelot / Speer DENISTY Danièle 32,29 21.05.11
Marteau / Hamer DENISTY Danièle 32,47 29.06.91
Pentathlon / Vijfkamp COLIN Dominique 1755 Pts. 10.08.91
Heptathlon / Zevenkamp LAWRANCE Alison 1207 Pts. 01.09.96
4 X 100 m. WRIGHT C - DERKSEN A 57"50 08.06.97

DE RIDDER L - HANSSENS C
4 X 400 m. LAWRANCE A - MEURISSE B 5'32"62 29.04.01

FERAILLE D - ROELANTS T
4 X 800 m. WRIGHT C - ROELANTS T 11'15"65 25.06.00

FERAILLE D - NICOLAY D
Relais Olympique (800 - 400 - 200 - 100 m. )



ROELANTS T - NICOLAY D 5'02"4 30.09.00
LAWRANCE A - WRIGHT C

 5Km.Marche /Snelwandelen FEYAERTS Irène 42'37"7 20.04.91

W  45

100 m. DENISTY Danièle 13"71 25.09.11
200 m. DENISTY Danièle 28,26 12.06.11
300 m. WRIGHT Carol 45"28 15.06.96
400 m. WRIGHT Carol 1,02,1 11.06.95
600 m. MEURISSE Bernadette 2'18"81 29.04.03
800 m. WRIGHT Carol 2'21"01 26.07.96
1.000 m. WRIGHT Carol 3'06"48 17.06.95
1.500 m. WRIGHT Carol 5'11"70 27.05.95
MILE WRIGHT Carol 5,32,5 14.10.95
2.000 m. NICOLAY Denise 7'38"76 14.06.96
3.000 m. NICOLAY Denise 11'58"41 11.07.95
5.000 m. ROELANTS Thérèse 20'56"0 04.08.01
10.000 m. ROELANTS Thérèse 44'19"25 21.09.01
Heure - Uur NICOLAY Denise 12.799 m. 04.06.93
Semi - Marathon MEURISSE Bernadette 1h58'59" 07.09.03
Marathon MEURISSE Bernadette 4h36'35 10.10.04
80 HAIES DENISTY Danièle 12,92 12.06.11
100 HAIES DENISTY Danièle 16,58 24.09.11
Hauteur - Hoog DENISTY Danièle 1,49 28.05.11
Longueur - Ver DENISTY Danièle 4,96 12.06.11
Perche - Polsstok DERKSEN Amely 1.82 m. 26.09.95
Poids - Kogel DENISTY Danièle 10,55 15.10.11
Poids lour 7 kg DENISTY Danièle 11,35 17.09.11
Disque  - Discus DENISTY Danièle 33,68 26.06.11
Javelot - Speer DENISTY Danièle 31,67 29.05.11
Marteau - Hamer 4kg DENISTY Danièle 32,77 17.09.11
Pentathlon IAAF DENISTY Danièle 2646 06.08.11
Pentathlon WMA DENISTY Danièle 3935 28.08.11
Heptathlon - Zevenkamp DENISTY Danièle 3843 29.05.11

4 X 100 m. LAWRANCE A - DERKSEN A 1'03"26 08.06.03
WRIGHT C - HANSSENS C

4 X 200 m. LAWRANCE A - NICOLAY D 2'23"53 29.04.01



DERKSEN A - ROELANTS T
4 X 400 m. DERKSEN A. - MEURISSE B. 5'24"12 01.09.02

WRIGHT C. - ROELANTS T.

W  50

100 m. WRIGHT Carol 15"0  25.04.04
200 m. DENISTY Danièle 29,59 17.07.16
300 m. DENISTY Danièle 47,43 19.06.16
400 m. WRIGHT Carol 1'06"12 04.06.00
800 m. WRIGHT Carol 2'28"80 14.07.00
1.000 m. WRIGHT Carol 3'16"05 20.08.00
1.500 m. WRIGHT Carol 5,24,2 30.09.00
MILE WRIGHT Carol 5'48"94 16.09.00
2.000 m. NICOLAY Denise 7'51"6 29.06.97
3.000 m. DEEGAN Julie 11'45"93 09.05.15
5.000 m. DEEGAN Julie 20'45"90 11.10.14
10.000 m. DEEGAN Julie 42'55"73 13.06.15
Heure - Uur NICOLAY Denise 12.943 m. 26.09.97
Semi - Marathon DEEGAN Julie 1h32'29"6 28.09.14
Marathon DEEGAN Julie 3h43'47 08.04.18
80 haies DENISTY Danièle 14,09 29.05.16
Hauteur - Hoog DENISTY Danièle 1,38 29.05.16
Longueur - Ver DENISTY Danièle 4,48 02.07.16
Perche - Polsstok DERKSEN Amely 1.64 m. 05.10.02
Poids - Kogel 3 kg DENISTY Danièle 11m73 22.08.2018
Poids - Kogel 4kg. DENISTY Danièle 9,62 05.06.16
Disque - Discus DENISTY Danièle 32,57 17.07.16
Javelot - Speer  500 gr. DENISTY Danièle 31,5 11.06.16
Javelot - Speer  600 gr. DENISTY Danièle 30,28 23.06.16
Marteau - Hamer 3 kg. DENISTY Danièle 39,02 28.03.19
Marteau - Hamer 4 kg. DENISTY Danièle 33,56 25.06.16
Pentathlon - Vijfkamp DENISTY Danièle 3726 02.07.16
Heptathlon - Zevenkamp DE RIDDER Lieve 1.475 Pts. 22-24/09/2006
4 X 100 m. LAWRANCE A - WRIGHT C 1'06"08 10.06.06

DERKSEN A - DE RIDDER L
4 X 200 m. LAWRANCE A - ROELANTS T 2'23"06 08.10.06

WRIGHT C - DE RIDDER L
4 X 400 m. LAWRANCE A - ROELANTS T 5'45"26 08.10.06



DE RIDDER L - WRIGHT C
4 X 800 m. ROELANTS T - DE RIDDER L 13'24"92 08.10.06

LAWRANCE A - WRIGHT L

W 55

100 m. WRIGHT Carol 15"49 22.04.06
200 m. WRIGHT Carol 32"38 28.06.05
300 m. WRIGHT Carol 50"83 18.06.06
400 m. WRIGHT Carol 1'09"88 10.06.06
800 m. WRIGHT Carol 2'39"32 05.08.06
1.500 m. WRIGHT Carol 5'44"34 18.06.06
3.000 m. WRIGHT Carol 13'29"80 13.05.06
5.000 m. WRIGHT Carol 23'30"17 30.10.05
10.000 m. DEEGAN Julie 43:34.17 27.09.20
Hauteur - Hoog DERKSEN Amely 1.12 m. 14.09.03
Longueur - Ver DERIDDER Lieve 3,55 24.09.11
Perche - Polsstok DERKSEN Amely 1.50 m. 02.04.04
Poids - Kogel 3 kg. DENISTY Daniele 10m98 23.04.23
Poids 4kg DENISTY Daniele 9,64m 13-mai
 kgKg. DERKSEN Amely 7.49 m. 12.07.03
Poids lourd - 7 kg DENISTY Daniele 13m70 19.03.23
Disque - Discus DERIDDER Lieve 19,73 27.08.11
Javelot - Speer  400 gr. DERKSEN Amely 18.62 m. 01.06.03
Javelot - 500 g DENISTY Daniele 29m84 11.06.23
Javelot - Speer  600 gr. DERKSEN Amely 16.81 m. 19.07.03
Marteau - Hamer 3 Kg. DENISTY Daniele 39m55 19.03.23
Marteau - Hamer 4 Kg. DERKSEN Amely 14.37 m. 21.06.03
Heptathlon DERIDDER Lieve 917 24.09.11

W 60

200m DERKSEN Amely 43"06 27.09.2008
800m ROELANTS Thérèse 3'35"97 09.06.2013
3000m ROELANTS Thérèse 15'41"59 08.06.14
Hauteur DERKSEN Amely 1m 14.06.09
Longueur DERKSEN Amely 2m09 28.09.08
Disque DERIDDER Lieve 22,13 19.06.16
Javelot - Speer 500g DERIDDER Lieve 22,79 11.06.16



Javelot - Speer 600g DERIDDER Lieve 21,16 05.06.16
Poids - kogel 3 kg DERIDDER Lieve 8,36 20.08.16
Poids 4 kg DERKSEN Amely 5,92 05.06.11
Grand poids DERIDDER Lieve 9,12 17.09.16
Pentathlon lancers DERIDDER Lieve 2807 02.08.16

MASTERS W65
200m
800m

1.000m
1.500m

Mile
3.000m
5.000m
10.000m

Heure - Uur
20.000m
30.000m

Marathon
Hauteur - Hoog DERKSEN Amely                         0,97m  (27/09/2014)
Longueur - Ver DERKSEN Amely                           1,80m   (27/09/2014)

Poids - Kogel (3kg/5kg) DERKSEN Amely                           6,97m     (15/08/2014)
Disque - Discus 1kg DERKSEN Amely                       15,63m (16/08/2015)

Disque - Discus (2kg)
Javelot - Speer (500g/600g) DERIDDER Lieve 19m54 24/06/2023
Javelot - Speer (600g/800g) DERKSEN Amely                          13,94m    (10/05/2014)

Marteau - Hamer (3kg) DERKSEN Amely                          16,04m    (16/08/2015)
Poids lourd DERKSEN Amely                          5,60m (16/08/2015)

Pentathlon - Vijfkamp IAAF DERKSEN Amely                         422pts  (28/09/2013)
Pentathlon - Vijfkamp WMA DERKSEN Amely                         1228pts (27/09/2014)

MASTERS W70

Javelot - Speer (600g) DERKSEN Amely                       12m57 (22/04/2018)
Javelot - Speer (500g) DERKSEN Amely                       12m74 (28/10/2018)

Disque (1kg) DERKSEN Amely                       14m34 (22/04/2018)
Poids (3kg) DERKSEN Amely                       6m35 (28/04/2019)

Poids (5,45kg) DERKSEN Amely                       4m61 (12/09/2018)



Marteau - Hamer (3kg) DERKSEN Amely                       14m88 (27/05/2018)
Pentathlon lancer DERKSEN Amely                       2027 points (12/09/2019)

MASTERS W70
Poids 2kg    DERKSEN Amely 6,57m 22-oct.
Javelot 400gr    DERKSEN Amely 9,82m 22-oct.
Disque 1kg    DERKSEN Amely 12,00m 14-oct.
Marteau 3kg    DERKSEN Amely 11,86m 23-avr.


