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Horaire 
 Courses 

Concours 

Sauts  Lancers  

9h00 Ouverture du secrétariat 

10h00    Poids (1kg) 
Disque(600gr) 

Benjamines filles 
Pupilles Garçons 

10h10 80m Min F Longueur Benjamins Garçons   

10h30      

10h40 80m Min G Hauteur Pupilles filles   

10h50      

11h00 60m Ben filles     

11h20     

11h30 60m Ben garçons  Longueur          Pupilles garçons   

11h40     

11h50     

12h00 60m Pup filles  Hauteur Minimes Garçons   

12h30    

12h40                          

12h50 60m PUP garçons Longueur       Minimes Filles  Disque (600gr)       Pupilles Filles 

13h00 100m WPA D    

13h10 100m WPA H   

13h20 100m TC D Perche TC dames Poids (4kg) Juniors & Seniors D 

13h30 100m TC H     

13h35   Poids (3kg)      Cadettes & Scolaires D            

13h40 600m Ben Filles    

14h00 600m Ben garçons   

14h10 1000m Min Filles   

14h20    Disque (2kg)          Seniors Hommes & 

14h25 1000m Min G   Poids (3kg) Mast 
(W50,55,60,65,70) 

14h45  Longueur         TC Hommes  

14h50 800m TC D  Poids (3kg) WPA dames 

15h00  Perche TC hommes  

15h10 800m TC H  Hauteur           TC dames  

15h30    

15h35 400m WPA D Longueur WPA hommes Disque (2kg)           Mast (M35,40,45) 

15h45 400m TC D   

16h05 400m WPA H    

16h20 400m TC H   

16h30    

Horaire à titre provisoire 

 Horaire susceptible d’être modifié en fonction des inscriptions 

Horaire définitif publié le jeudi 11 avril 2024 à 20H 
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Règlement :  

 

 

 

 

 

 

Podium : les 3 premiers de chacune des épreuves, pas de distinctions de catégories dans 

les concours et dans les courses toutes catégories (TC). L’Horaire des podiums sera 

communiqué le jour du meeting. 

Hauteur barre :   

Hauteur :  

 Pupilles :                                0.90/0.95/1.00/1.05/1.10/1.15/1.20/1.25/1.30                 +5cm  

 Minimes :                              1.00/1.05/1.10/1.15/1.20/1.25/1.30/1.35                          +5cm  

 TC dames :                            1.15/1.20/1.25/1.30/1.35/1.40/1.45/1.50                          +5cm 

Perche : 

TC Dames :                              2.02/2.12/2.22/2.32/2.42/2.52/2.62/2.72/2.82                 +5cm 

TC Hommes :                          2.52/2.62/2.72/2.82/2.92/3.02/3.12/3.22/3.32                 +5cm 

Epreuves WPA- Handisport : compétition reconnue par IPC 

Course WPA dames et hommes peuvent participer : (T20-21) – (T33-36) – (T40-47) –(T51-57) – (T61-64) 

Poids WPA  3kg dames peuvent participer : (F40-41-45) – (F53-54-55-56-57) 

Longueur WPA Hommes peuvent participer : (T61,62 ,63,64) - (T45,46,47) – (T20-21) 

www.whitestar-athletic.com 

       Confirmation : 1h au plus tard avant le début de votre épreuve 

       Inscriptions : sur le site du club www.whitestar-athletic.com ou via Beathletics 

        Pas de limite dans le choix du nombre d’épreuve auxquelles vous souhaitez participer, soyez attentif au    

timing entre les concours et les courses. 

        Tarifs : Pré-inscriptions 3€/épreuves jusqu’au 10/04/24 23h59   

                       Gratuit pour les membres du club.  

 

http://www.whitestar-athletic.com/
http://www.whitestar-athletic.com/

