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Horaire 
 Courses 

 Concours 

Sauts   Lancers  

09h00  Ouverture du secrétariat 
 Courses Hauteur Longueur Perche Poids Disque Balle Hockey 

10h00   Benj Filles  Benj Garçons  Pupilles Filles 

10h10 80m Min G       

10h30        

10h40 80m Min F       

10h50      Min Garçons  

11h00 60m Pup H  Min Filles    Benj Filles 

11h20        

11h30 60m Pup F       

11h40        

11h50 60m Ben G Min Garçons   Pup Garçons   

12h00   Pup Filles   Min Filles  

12h10 60m Ben F       

12h40 60m WPA F       

12h50 60m WPA G       

13h00    Perche TC 
Dames 

   

13h10 100m TC D       

13h15     Min garçons   

13h25 100m TC H  Benj garçons     

13h35        

13h40 100m WPA H Pup garçons      

13h45 100m WPA D       

14h00 600m ben F       

14h20 200m TC D    Min Filles   

14h40 200m TC H       

14h45 200m WPA D       

14h50 200m WPA H       

15h00 600m Ben G       

15h15        

15h20 1000m Pup G   Perche TC 
Hommes 

   

15h35 1000m Pup F       

        

15h50 1000m Min G       

16h00      

16h05 1000m Min F     

16h20 800m TC H     

16h30 800m TC D     
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Benjamines Filles Benjamins 
garçons 

Pupilles Filles Pupilles Garçons Minimes Filles Minimes 
Garçons 

10h00 : Longueur 
11h00 : Balle de H 
12h10 : 60m 
14h00 : 600m 

10h00 : poids 
11h50 : 60m 
13h25 : longueur 
15h00 : 600m 

10h00 : Balle H 
11h30 : 60m 
12h00 : longueur 
15h35 : 1000m 

11h00 : 60m 
11h50 : poids 
13h40 : hauteur 
15h20 : 1000m 

10h40 : 80m 
11h00 : longueur 
12h00 : disque 
14h20 : poids 
16h05 : 1000m 

10h10 : 80m 
10h50 : disque 
11h50 : hauteur 
13h15 : poids 
15h50 : 1000m 
 

 

 

 

 

 

 

Le challenge ERIC DE MEU - BPM (Benjamins-Pupilles-Minimes) est un concours pour enfants 

âgés entre 7 et 12 ans. Ce challenge est divisé en plusieurs manches qualificatives réparties 

dans toute la Belgique. 

La compétition se déroule sous forme d'épreuves combinées : pentathlon pour les minimes 

et tétrathlon pour les pupilles et benjamin(e)s, avec obligation de participer à toutes les 

épreuves. Une finale est ensuite organisée Les points sont attribués selon les tables 

d’épreuves combinées BPM. Les temps pour les courses sont électroniques ou manuels. 24 

athlètes sont qualifiés par la finale, par catégorie et par sexe : • d'office, l'athlète licencié 

ayant réussi le meilleur score lors des manches qualificatives de sa province ou région; à 

défaut d’organisation d’une qualification dans sa province ou région, l'athlète ayant réussi le 

meilleur score lors d'une qualification d’une autre province ou région. En cas d’ex-aequo, est 

qualifié l’athlète ayant réussi le 2e meilleur score lors des manches qualificatives. Si l’égalité 

subsiste, les deux athlètes sont qualifiés ; • les athlètes restants (jusqu’à un total de 24) sont 

déterminés par le biais des meilleurs scores lors des manches qualificatives, toutes provinces 

ou région confondues, quelle que soit la province ou région où la performance a été réalisée. 

N’est toutefois pas qualifiable, tout athlète qui n’est pas licencié le 1er juillet de l’année en 

cours au plus tard. 

Podium : pour tous les participants au Challenge Eric de Meu  

 

       Confirmation : 1h au plus tard avant le début de votre épreuve,  

       Inscriptions : sur le site du club www.whitestar-athletic.com ou via Beathletics 

        Tarifs : Pré-inscriptions jusqu’au 04/04/26 : 23h59 : 

• 5€ pour le challenge Eric de Meu 

• 4€/épreuves TC et WPA  

• Gratuit pour les membres du club.  

 

http://www.whitestar-athletic.com/
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Monter de barre - Perche : 

TC Dames :                              2.02/2.12/2.22/2.32/2.42/2.52/2.62/2.72/2.82                 +5cm 

TC Hommes :                          2.52/2.62/2.72/2.82/2.92/3.02/3.12/3.22/3.32                 +5cm 

 

Epreuves WPA- Handisport : compétition reconnue par IPC 

Course WPA* dames et hommes peuvent participer : (T20-21) – (T33-36) – (T40-47) –(T51-57) – (T61-64) 

60m WPA : ouvert aux catégories benjamin(e)s, pupilles, minimes 

100m WPA : ouvert aux catégories cadet(te)s et plus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.whitestar-athletic.com 

http://www.whitestar-athletic.com/

