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Courses Sauts
10h00 Ouverture du secrétariat
11h00 60m PUP F Perche Minimes Filles & Garcons
11h15 60m PUP G
11h30 60m BEN F Hauteur Pupilles Filles
11h45 60m BEN G Longueur Pupilles Gargons
12h00 150m Haies MIN F Perche TC Dames
12h15 150m Haies MIN G
13h00
13h30 100m TC Dames Hauteur TC Dames
13h50 100m TC Hommes
14h00 100m WPA TC Dames Perche TC Hommes
14h10 100m WPA TC Hommes
14h20 400m TC Dames Triple-Saut TC Dames
14h45 400m TC Hommes Hauteur TC Hommes

15h10 400m Wheelers TC Dames

15h15 400m Wheelers TC Hommes

15h25 1000m MIN Filles

15h35 1000m MIN Gargons Triple-Saut TC Hommes
15h45 1500m TC Dames

16h00 1500m TC Hommes

16h15 1500m TC WPA Dames

16h30 15h00m TC WPA Hommes

Horaire susceptible d’étre modifié en fonction des inscriptions - Publication de I’horaire définitif le jeudi
25juin a 20h00 - Compétition reconnue par
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Meeting WA de Woluwe-Saint-Lambert

Reglement:

Confirmation : 1h au plus tard avant le début de votre épreuve

Inscriptions : sur le site du club www.whitestar-athletic.com ou via Beathletics

Tarifs : Pré-inscriptions 4€/épreuve BPM (benjamins, pupilles, minimes) 6€/épreuve TC & WPA (toutes
catégories & World Para-Athletics) jusqu’au 20/06/26 a 23h59 - PAS d’inscription sur place !

e  Gratuit pour les membres du club.

Podium : les 3 premiers de chacune des épreuves, pas de distinctions de catégories dans les concours
et dans les courses toutes catégories (TC). L'Horaire des podiums sera communiqué le jour du meeting.

Prize Money* :

1er zéme
100€ 50€ 25€

*Prize money par payement bancaire. Record national senior 300€

Des récompenses financieres seront attribuées aux trois premiers de chaque épreuve sur base du
classement, pour toutes les épreuves TC.. si la course et le concours au minimum 8 participants.

Aucune récompense financiere ne sera attribuée pour les catégories Benjamins, Pupilles et Minimes
mais un podium sera organisé.

Montées de barre :

A la hauteur :

Pupilles filles 0.90/0.95/1.00/1.05/1.10/1.15...
TC dames : 1.40/1.50/1.60/1.70/1.80/1.90... Ap 1.90 +5cm
TC hommes : 1.60/1.70/1.80/1.90/2.00/2.05 Ap 2.00 +5cm

N.B La progression des montées de barre pourra étre modifiée si les athletes encore en compétition s’entendent
pour monter une barre directement a la hauteur d’'un minimum pour un championnat international.

Distance de la planche au triple saut :
DAMES HOMMES
TC/Espoirs/Juniors : 9m / 11m TC/Espoirs/Juniors : 11m / 13m

N.B. Le choix de la distance de la planche est définitif pour tout le concours
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